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Hosszu tava PUVA kezelés bororegité hatasanak vizsgalata egereken

Analysis of skin aging during long term PUVA treatment on mice
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OSSZEFOGLALAS

A PUVA fényterapidas kezelést szamos borgyogydszati
korképben alkalmazzdk sikeresen évtizedek ota. A fényte-
rdpia rovid és hosszu tavii kockdzatait tekintve kordantsem
egységesek az irodalmi adatok. Narrow-band UVB fény-
forrasnal szamtalan dllatokon végzett kisérlet igazolta az
UV sugdrzds okozta borrak képzddés és bordregedés koc-
kdzatdanak novekedését. Ezzel szemben a PUVA terdpia
ilyen jellegii hatdsairol kevés adat dll rendelkezésre kisér-
letes koriilmények kozott végzett vizsgdlatokbol. Epide-
mioldgiai jellegii vizsgalatok eredményei azonban felhiv-
jak a figyelmet az elébbi karos hatdsok kialakulasdra
hosszii tavii PUVA kezelést kovetden. A szerzék krénikus
PUVA kezelés hatdsainak vizsgalatdt és szemléltetését tiiz-
ték ki célként egérmodell alkalmazdsaval.
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SUMMARY

PUVA therapy is a frequently used treatment option in a
variety of dermatological diseases for decades. However
there is no comprehensive consensus in its short and long-
term risks, according to the literature. Many animal
experiments proved the carcinogenic and photoaging
potential of narrow band UVB radiation. Such effects of
PUVA therapy are not well documented in similar
experimental settings. Epidemiological studies, on the
other hand indicate the formerly mentioned long-term
adverse effects of PUVA therapy. For this reason we set
out to investigate and demonstrate the effects of chronic
PUVA therapy with using a mouse model.
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A fototerdpia a XX. szdzad masodik felétdl hasznalatos
a klinikai gyakorlatban. A 70-es évektdl az UVA psoralen-
nel torténd kombinacidja (PUVA) attorést hozott a keze-
Iésben. Hatékonysdga miatt sokdig els6ként valasztandd
eljaras volt a legtobb bdrbetegség, igy psoriasis gyogyita-
saban is (1). Dominancidjat a narrow-band UVB
(NBUVB) kezelés torte meg, mely fényérzékenyitd anyag
adasa nélkiil is hatékonyan csokkenti a pikkelysomoros
plakkok kiterjedését (2).

A bért ér6 UVB/NBUVB sugarakat a melanin, urokan-
sav valamint a DNS nyeli el. Ez szabadgyokok képzddé-
séhez, az urokansav cisz-izomerizaci6jahoz és direkt
DNS karosodas kialakuldsahoz vezet. Utébbi jellemzSen
ciklobutan pirimidin dimerek (CPD), illetve 6-4-fotopro-
duktumok formdjaban jelentkezik. Elégtelen kijavit6da-
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suk a keratinocitdk €s T-sejtek egy részében apoptdzis
indukcidhoz vezet, melyben a p53 tumorszupresszor fe-
hérjének van kulcsszerepe (3). Emellett megvéltozik a
gyulladdsos citokinek (IFN-y, TNF-a, IL 1, 2, 6, 12)
génexpresszidja, valamint gyengiilnek a celluldris funk-
cidk. Az antigén-prezentdlé Langerhans sejtek szdma és
aktivitasa csokken, igy az effektor T sejtek felé torténd
antigén prezentacid zavart szenved (4). Az emlitett hata-
sok egyiittesen csokkentik a gyulladdsos infiltraciot kii-
16nb6z6 bérbetegségekben, mint példaul atopids derma-
titisben vagy psoriasisban (5, 6). Az UVA sugarzds
hosszabb hullimhossza révén a dermisz mélyebb réte-
geit is eléri. A sejtmembranok lipidjeinek, illetve cito-
plazmatikus polimerjeinek excitdciéja révén tovabbi sza-
badgyok képz6dést eredményez (7). A fokozott oxidativ



